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佐藤朱美初代館長(Ｈ19～Ｈ22 年度) 

10 周年おめでとうございます。私の思い出から･･･「まだ遊ぶ！」と帰ら

ない我が子に困惑しながらも、満足するまで付き合うパパの姿に感動。初対面

のママ同志が笑顔で会話する姿にも嬉しくなりました。また、ママサークル活

動にも元気を頂きました。子育ては、昔も今も容易ではありませんね。子ども

の成長に一喜一憂しながら、我が子や周りの方に教えられ助けられながら少し

ずつ素敵なパパやママになると信じています。ただひたすら我が子を可愛がり、

一生懸命世話をすること。今しかない自分流の子育てを楽しみましょう。「大

人は和んで子どもは遊んでみんなで笑顔」の輪が広がることを願っております。 
 

吉田美子前館長(Ｈ23～Ｈ27 年度) 

在籍中に多くの子育て中のお母さん、お父さんとの出会いがあり、子育てを共に考え少しでもサポートが出

来たかなと思っております。27 年度からは子育てを社会で支えるための「子ども・子育て新制度」になり、

新たな支援活動も増え、内容もより充実し実施されています。支援の大事なことは施設が子育て中のお母さん

達の気持ちの拠り所となり孤立感をなくし、安心安定に繋げることだと思い携わってきました。『あそこにい

けば誰かと話せる、一人じゃないんだ』等の思いが実感できる場所として、これからもみんなで子育てをして

いきましょう。 
 

元支援館保育アドバイザー 野口弘明（現、若梅保育園 保育アドバイザー）(Ｈ19～Ｈ28 年度) 

千葉市子育て支援館が設立１０年という節目を迎えたこと嬉しく思います。振り返れば１０年前、子育て支

援という意味が不明確で「支援」ということを職員全員で考えることから始まりました。子育ては、「支援す

る人」「支援を受ける人」という関係なのか？そもそも子育ての支援とは何なのか？試行錯誤しながら導き出

したのが、「共に子育てを考え、共に楽しみ、共に喜ぶ」という子育てを応援する場所という位置づけでした。

子どもたちは一人ひとり異なりますので、子育てに正解はありませんが、わが子を慈しみ、愛しく見つめるこ

とは一つの正解だと思います。１０年は、０歳で来ていた幼子が、小学４年生を迎えたことになり、子どもた

ちの成長を喜びたいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援館スタッフは子育て家庭
のみなさんにとって身近な存在でいた
いと願っております。以前利用していた
お子さんが成長し支援館に顔を出して
くれることがあります。私たちはその姿
に驚いたり、懐かしく思ったり、頼もし
く感じたり…お子さんの成長を保護者
の方と共に喜べる事が何より嬉しいで
す。その家庭、そのお子さんに合った「子
育て」について、これまでもこれからも
地域の子育て家庭を見守りながら支援
していきたいと思っております。 

29 年 10 月号 
（第 120 号） 

おかげさまで                 10 周年!！ 
 

千葉市子育て支援館は、平成 19 年 10 月 20 日にオープンしてから約 76 万人の方にご利用いただき

おかげさまで 10 周年を迎えました！！ この支援館を立ち上げからこれまで支えてきた方々におはな

しを伺い、この 10 年を振り返ります。 
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 お申し込みは、館内窓口・電話・ホームページにてお受けいたします。 
 上記受付開始日については、すべての受付を午前９時より開始いたします。 
 お申し込み回数は、月間でお１人様１回限りとなっております。 
 定員に達している場合は、キャンセル待ちをお受けしております。 

 

 

                  

                                                                                                             

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

ハンドタッチ& 

スキンケア講座 

心理相談 

2 

おはなし花かご 

3 

休館日 

4 
ひよこ 
なごみひろば 

アレルギー相談 

5 

うさぎ①② 

 

6 

りす 

保健相談 

7 

心理相談 

8 

心理相談 

9 

 

10 

休館日          

11 

なごみひろば 
アレルギー相談 

12 
ぱんだ 

13 

りす 

保健相談 

14 
心理相談 
 

15 

ゆずりあいひろば 

サンデーひよこ 

心理相談 

16 

ベビーマッサージ

講座 

17 

休館日 

18 
ひよこ 

なごみひろば 

アレルギー相談 

19 

うさぎ①② 

 

20 

りす 

保健相談 

 

21 

ヘアカット講座 

心理相談 
✿10 周年 
おはなし会 

22 

心理相談 

 

23 

子育て支援研修 

子育てひろば 

24 
休館日 

25 
ひよこ 

なごみひろば 

アレルギー相談 

身体測定 

26 
ぱんだ 

27 

りす 

保健相談 

28 

心理相談 

29 
心理相談  

30 
 

31 
休館日 

    

★わいわいひろばのお申込みについて★ 

サンデーひよこ 

（2 か月～おおむね 6 か月） 

15 日（10:30～11:00）（担当：可世木） 

※内容等は通常のひよこと同じです。 

 ひよこ（2 か月～おおむね６か月） 
「ふれあい遊びを楽しもう!」 

4 日・18 日・25 日 
（10:00～10:30） 

定員 8 組（担当：吉村） 
※持ち物はありません 

 

 

りす（おおむね７か月～11 か月） 
「ふれあい遊びを楽しもう!」 
6 日・13 日・20 日・27 日 

（10:00～10:30） 
定員 8 組（担当：鈴木） 
※持ち物はありません 

 
 

 

 

うさぎ（おおむね 1 歳児） 
  「運動遊びを楽しもう！」 

5 日①②・19 日①② 
（①9:50～10:30 ②10:40～11:20） 

   定員 10 組（担当：越智） 
 ※持ち物はありません 

  ぱんだ（おおむね 2 歳児以上） 
「ふれあい遊びを楽しもう!」 

12 日・26 日 
（10:00～10:40） 

   定員 10 組（担当：藤沼） 
※持ち物ありません 

 
 

10 月 11 日～15 日開催分・・・9 月 15 日午前 9 時より受付開始 

10 月 16 日～30 日開催分・・・10 月 1 日午前 9 時より受付開始 

わいわいひろば 

10 月の予定 

   子育て支援館 

携帯版ホームページ 
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事前予約制となっております。定員になり次第締め切らせていただきます。 

お申し込みは 9 月 15 日午前９時より受付を開始いたします。（担当:佐々木・東原・加納・可世木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育ての悩み、言葉の発達、気になる行動、離乳食、身体の健康などの

ご相談をお受けしております。保健相談では看護師が、心理相談では臨

床発達心理士がお話をお伺いいたします。（就学前までのお子さんが対象

です）詳しいお問い合わせ、お申し込みなどは、☎201-6001 まで、

どうぞお気軽にお電話ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なごみひろば 

2 日（月）おはなし花かご 
21 日（土）10 周年おはなし会 

 
時間は全て 15:00 からです。 

お申し込みの必要はありません。 
この他にも、毎週金曜日は「かつらぎ民話を
語る会」の紙芝居があります♪ 

お は な し

25 日（水）13:30～14:30 

 毎月第４水曜日に、多目的室で身体測定を

行います。お申込みは不要です。乳児用、幼

児用の身長計、体重計を用意していますので、

お気軽にお越しください。看護師が同席しま

すので、ご不明な点はお尋ねください。 

身体測定 

4 日「離乳食 7～8 か月頃」        ※11 日「卒乳、断乳について」 

18 日「千葉県外出身者の集い」    25 日「8 か月～1 歳頃のママの集い」 

※第 2 週(11 日)のみ、託児希望者は先着 5 名まで承ります。ご予約は 9 月 25 日(月)までに

館内窓口またはお電話にてお申込み下さい。尚、料金は 200 円となります。 

 

 

３ 

 

 

 

        

        

 

 

相 談 

毎週水曜日 10:00～11:00 

各回定員10 名 第 2 のみ12 名 

 

 
平成 19 年 10 月にオープンし今年で 10 年。地域の皆様にご利用いただき多くのボランティア

の方のご協力と関係機関のご支援のおかげと思っております。ありがとうございます。 

10 年前と比べると子育ての考え方や方法は違ってきていると思いますが、どんなに変化し便利な

社会になっても根っこは同じだと思います。わが子を慈しみ健やかに育ってほしいと願う親の気持

ちはどの時代になっても変わらないと思います。子育て中のお母さん、お父さんに少しでも支援で

きればと思っております。 

これからも子育て支援館をどうぞご利用ください。お待ちしております。 

 

15 日（日） 10:00～12:00 
 

会 場：子育て支援館 事務室前ホール 

〈譲りたい方〉 
10 月 8 日までに譲りたいものを当館までお持ち下さい。 

なお、お持ちいただくものは０歳〜6 歳までの子ども服、帽子、靴 

鞄等に限らせていただきます。下着類はご遠慮下さい。 

〈譲ってほしい方〉 
当日 10 月 15 日はご自由にお越し下さい。 
上記の時間に開催しています。 
1 家族あたり 3 点までお持ち帰り頂けます。 

 

三 
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千葉市子育て支援館 

(公社)千葉市民間保育園協議会 

千葉市中央区中央 4-5-1きぼーる 6F 

☎ 043-201-6000（代表） 

    043-201-6003（fax） 

  043-201-6001（相談） 

  043-201-6571（ファミサポ） 

✉ info@kosodateshien.or.jp 

HP www.kosodateshien.or.jp/ 

発行責任者：三須初子   

 
 

ちばしファミリーサポートセンターでは、地域で

子育てをお手伝いしてくださる提供会員（有償ﾎﾞﾗﾝ

ﾃｨｱ）を募集しています。提供会員になるための基礎

研修会を開催いたしますのでぜひご参加ください。

日時：10 月 4 日(水)・5 日(木) 

９：３０～１２：４０ 

会場：中央保健福祉センター 

要件：市内在住で、お子さんを預かる事のできる心

身ともに健康な方 

問い合わせ・ちばしファミリーサポートセンター 

 

  
                                                        

講 座 講座は事前のお申し込みが必要です。 

お申し込み受付は 9 月 15 日午前 9 時より開始いたします。 

子育てひろば 
23日（月）14:00～15:00 

☆会 場：子育て支援館 多目的室 

☆講  師：廣瀬万穂（当館副館長・保育士） 

☆定  員：１0 名(事前申込制・先着順) ☆対  象：親子の遊びを覚えたい方・1 歳児の親子 

☆申 込：9 月 1５日（金）午前９時より、館内窓口またはお電話にて受付 

 ※10 月は親子で体を動かして行うふれあい遊び、手作りおもちゃなど紹介します！！ 

 
 

子育て支援研修 
～子どもとの関わり方・遊び方～ 

23日（月）10:00～11:00 

★会 場：子育て支援館 多目的室 

★講  師：三須初子（当館館長・保育士） 

★参加費：300 円 

★定  員：１0 名（事前申込制・先着順） 

★対  象：子育て中の保護者、子育て支援に関わっ

ている方等 

※託児希望者は先着 8 名まで承ります 

ご予約は 9 月 25 日(月)までに館内窓口 

またはお電話にてお申込み下さい。 

尚、料金は 200 円となります。 
 

 
 

 

 

ハンドタッチケア＆スキンケア講座 

1 日（日）10:00～10:45 

★会 場：子育て支援館 多目的室   

★講 師：うすき友美（ハンドセラピスト）  

★参加費：300 円           

★定 員：10 組 

★対 象：0 歳～3 歳までのお子様と保護者  

★持ち物：なし  

※爪を短く切り、腕まくりしやすい服装でご参

加ください。 

 

おうちでできる簡単ヘアカット講座 
21 日（土） 9:50～11:00 

（後半個別対応の時間があります） 

★会 場：子育て支援館 多目的室   
★講 師：原田順子（美容師）  

★参加費：300 円 ★定 員：15 組 

★対 象：未就学のお子様と保護者   

★持ち物：なし  
 

※切り方を学ぶ講座です。 

ベビーマッサージ講座 
～ママの手はまほうの手～ 

16 日（月）10:00～11:00 

★会 場：子育て支援館 多目的室  

★講 師：ひいろちはる 

(ロイヤルセラピスト協会認定講師) 

★参加費：300 円 ★定 員：10 組 

★対 象：1 か月健診終了～ハイハイ前ぐらいの

お子様と保護者 

★持ち物：①バスタオル(赤ちゃんをすっぽりく

るむ大きさのもの)②替えおむつ③飲み物(親子

とも)④ビニール袋 1 枚(おむつ入れ用)⑤マッサ

ージにも使用できると表記してあるオイル 
 

 

mailto:info@kosodateshien.or.jp
http://www.kosodateshien.or.jp/

