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2か月～
おおむね6か月

おおむね7か月
～11か月

1歳児 2歳以上児

７月 19(日) 4(土)

8月 16(日)

９月 20(日) 13(日)

10月 18(日)

11月 15(日)

12月 20(日) 5(土)

R9.1月 17(日)

2月 21(日)

3月 21(日) 7(日)

今後の予定今後の予定

　家族で楽しい時間　ファミリータイム

参加のきっかけを教えてくださいQ

昨年度のお父さんと遊ぼうに初めて参加し
ました。体育館で普段遊べないので、こう
いった広いところで遊ばせたいと思って参
加しました。

パラバルーンが一番楽しそうだった。A

2026年8月号
(第216号)

音楽と一緒に体を動かすのが良かった。子
どもも音楽に合わせて体を動かして楽しそ
うだった。

　千葉市子育て支援館では、同年齢の子どもと保護者が一緒に、家庭でできる親子
遊びを体験する交流の場として「わいわいひろば」「ファミリータイム」を行って
います。今回は土・日・祝に開催している「ファミリータイム」を紹介します。 
 ４月２６日（日）、千葉市子ども交流館のアリーナで、2歳以上のお子さんとその
保護者を対象とした「ファミリータイム」を開催しました。当日は天気にも恵ま
れ、多くのご家族の参加がありました。親子ふれあい遊びからはじまり、パラバル
ーンをみんなで広げたり、手作り風車を回そうとたくさん走ったり、アリーナの広
さを活かした遊びを親子みんなで楽しむ様子が見られました。「楽しかった」「で
きたよ」と子ども達の笑顔が輝くひとときとなりました。

参加者の声参加者の声

印象に残った遊びを教えてくださいQ

「バスにのって」は色んな動きが楽しそうだ
った。バルーンは普段触れていないので本人
もすごく喜んでいた。家ではできない遊びが
できるのが良かった。

（紙皿に）塗るのが楽しかった！
　キレイに塗れたよ！

A

A

A

ご協力ありがとうございました

A
　2か月～おおむね6か月、おおむね7か月～11か月は乳児室で、
1歳児、2歳以上児は交流館アリーナで年齢別に分かれて開催し
ています。わいわいひろばと両方へ申し込みが可能です。ぜひ
ご家族でご参加ください♪


