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地域子育て支援センター 子育てひろば うたせ      ℡０４３－２７３－６６４６ 

室内利用 月～金曜 9：00～12：00／14：00～16：00  土曜 9：00～12：00 

育児相談 月～金曜 13：00～14：00 

園庭利用 月～金曜 9：00～12：00／13：00～16：00  土曜 9：00～12：00 

フレンドシップ １０月号（令和 8 年度月通信№３０１） 

秋の澄んだ空に、ふんわりとイワシ雲が浮かんでいます。園庭や公園の風景も、少しずつ秋

へと変化してきています。お子さんと一緒に秋探しを楽しんでみませんか。１０月も親子で楽

しめるイベントや子育てに役立つ講座を計画しています。ぜひ遊びに来てください♪ 

＊ご利用の際は、水分補給のための飲み物とお子さんの着替えをお持ちください。 

＊遊んだ後は、お子さんと一緒におもちゃの片づけをお願いします。  

＜１０月のイベント受付日時・当選連絡日＞ 

日 付 イベント名 締め切り 当選連絡日 

１０／ ５（月） 給食試食会 ９／２６ ９／２８ 

１０／ ９（金） はじめましての会 １０／ １ １０／ ２ 

１０／１３（火） ママとベビーのふれあいヨガ １０／ ５ １０／ ６ 

１０／２１（水） 誕生会 １０／１３ １０／１４ 

１０／２２（木） わくわくおはなし会 １０／１４ １０／１５ 

１０／２８（水） わらべうた １０／２０ １０／２１ 

※申し込み締め切りは平日は１６時まで、土曜日は１２時までとなります。 

※イベント時の午前中の室内利用は、予約の方のみとなります。   

ひよこタイム 年齢は分けますが、抽選なしでどなたでも参加できます。 

支援センタースタッフによる絵本の読み聞かせやふれあい遊びなどで楽しく遊びましょう！ 

（おおむね０歳）  ３０日（金）            １１：００～１１：３０ 

（おおむね１歳～）  １日（木）・２９（木）       １０：３０～１１：００ 

＊ １０月１日（木）のひよこタイムは・・・ 

ＥＣＣジュニアＢＳ幕張ベイタウン教室の先生方が、英語で手遊びや   

読み聞かせをしてくださいます（１歳以上のお子さんが対象になります。） 

（出張ひよこタイム） ７日（水）            １１：００～１１：２０ 

※ベイタウンのミラリオで行われる子育てサロンにて開催します。 

 詳しくはスタッフまでお尋ねください。 



 

～１０月のイベント～  

 

☆給食試食会☆                ５日（月） １０時～１１時   ６組 

 打瀬保育園で提供されている給食の試食会です。保育園の子どもたちがどのような給食を 

食べているのか試食してみませんか。メニューはスタッフにお尋ねください。 

＊給食は、３歳未満児用の普通食となります。また、試食するのは大人の方のみになります。 

☆はじめましての会☆               ９日（金） １０時半～１１時半     

 支援センターを利用して間もない方、初めて利用される方、お友だちが欲しい方は、どうぞ

いらしてください。お子さんを遊ばせながら、みんなで楽しくおしゃべりしましょう♪ 

☆ママとベビーのふれあいヨガ☆       １３日（火） １０時半～１１時半  ７組 

 ヨガ講師歴１８年。美浜区を中心に、ヨガスタジオや幼稚園などで親子ヨガ、ママヨガ、イ

ベントを行っている田口裕子さんをお迎えして行います。ベビーを抱っこしたり膝にのせたり

しながら挑戦する「ふれあいヨガ」をご提案。腰痛や猫背など、子育て中のママに多い悩みを

改善できるポーズを選びました。親子で楽しむ時間にしましょう。 

※対象  ：６ヶ月～１歳未満のお子さんとお母さん。 

※持ち物 ：水分補給用の飲み物・動きやすい服装でお越しください。 

☆わらべうた☆ ２８日（水） ①（１歳～）      １０時～１０時半    各１０組  

②（０歳・１歳混合）   １０時４０分 ～ １１時１０分   

③（０歳）          １１時２０分 ～ １１時５０分 

ベイタウン・コアで活動されている『ととけっこう』の皆さんが来園し、家庭でもできるわら 

べうたを教えてくださったり、絵本を読んだりしてくださいます。日本で古くから歌い継がれ

てきた、わらべうたのゆったりとした雰囲気を親子で楽しみましょう♪ 

☆誕生会☆                 ２１日（水） １０時半～１１時半 

親子で写真を撮ったり、手型・足型を取ったりして、お子さんが元気に大きくなったことを 

みんなでお祝いしましょう。見本は支援センターにあります。 

※１歳のお誕生日からお祝いできます。※持ち物・・・手足を洗った後に拭くタオル。 

☆わくわくおはなし会☆       ２２日（木）１０時半～１１時 １５組（３０名程度） 

 ベイタウン・コアでも活動されている『わくわくおはなし会』の方々によるおはなし会です。 

見て、聞いて、一緒に動いて体全体で楽しみましょう♪赤ちゃんから大人まで楽しめます。 

◎ハッピーマタニティの日◎         ２８日（水）１０時４０分～１１時４０分 

これから出産予定のプレママさんやプレパパさん、予約不要なので気軽にいらしてください♪ 

お知らせ １０月１０日（土）は、園庭にて打瀬保育園の運動会を行うため、園庭開放はお休

みになります。午前中の室内利用はできますが、入口は来客用玄関からになります。駐車場の

利用はできませんので、ご了承ください。 

※雨天の場合は１０月１７日（土）になります。 


