
☆イベント詳細☆ 

＊３日（月）・２０日（木）『おはなし会』 定員 ①（0 歳児）・②（1 歳～） 各 7 組 1 家族月に 1 回 

  読み聞かせボランティアの方が来て、わらべ歌やふれあい遊び・絵本の読み聞かせをしてくださいます 

＊４日（火）・7 日（金）『ベビーマッサージ』（ぴよぴよタイム） 定員 ① ８組   

  講師の先生によるベビーマッサージです。 

 〈対象の方〉・両日参加できる方 ・3ヶ月～ハイハイ前頃までのお子さん 

 〈持ち物〉バスタオル 飲み物(親子とも) 

 ※4日はパッチテストとオイル無しマッサージ、７日はオイル付きマッサージ 

＊８日（土）『パパタイム』 定員 ① ７組  パパとお子さんで遊びに来てくださいね。 

  今月のテーマは「ペンギンを作って一緒に体操しよう！」です。 

＊１８日（火）『にこにこタイム』 （１歳から交流会） 

 定員 ①１歳０ヶ月～概ね１歳６ヶ月（ハイハイよちよち） ②概ね１歳７ヶ月～（歩けるお子さん）各 7 組 

 リズム体操♪身長体重の測定、手形スタンプもあります。いつもと違う遊びを親子で楽しみましょう！ 

＊１９日（水）『ほっぺタイム』定員 ③ 2 ヶ月～6 ヶ月まで ７組  身体測定できます。 

  月齢限定の時間です。お友だち作りや、育児の情報交換など、楽しく過ごしましょう。 

＊２７日（木）『おたんじょう会』定員 ①・② 各 6 組  ８月生まれのお子さんのお祝いをします。 

身長・体重の測定、手形をスタンプした誕生カードのプレゼントもあります。 

誉田・子育てリラックス館 お知らせ  令和８年 ８月号 

                                    

毎日暑い日が続いていますね。お外では暑くて遊べないし、お家で何しよう 

かな？と悩んでいませんか？誉田・子育てリラックス館では、涼しいお部屋の中で 

たくさんのおもちゃがあり、元気いっぱい遊べます。毎回時間の最後には、手遊びと 

 絵本の読み聞かせをします。今日の絵本は何かな～ 

 

 

★利用時間★ 

①１０：００～１１：００ 

②１１：１５～１２：４５ 

※１２：１５～４５は 

ランチタイムになります 

③１３：００～１４：３０ 

④１４：４５～１６：００ 

 

月 火   水   木 金 土 

 

 

  

 

 

 

 

 

１ 

 

３ 

おはなし会 

４ 

ベビーマッサージ 

５ 

 

６ 

 

７ 

ベビーマッサージ 

８ 

パパタイム 

１０ 

 

１１休館日 

山の日 

１２ 

 

1３ 

 

1４ 

 

１５ 

 

１７ 

 

１８ 

にこにこタイム 

１９ 

ぽっぺタイム 

２０ 

おはなし会 

２１ 

 

2２ 

 

2４/３１ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

おたんじょう会 

２８ 

   

２９ 

予約コード 

☆リラックス館に関するお問い合わせは 

 ９：３０～１６：００までにお願いします。 

☆イベント当日にキャンセルする場合、開始時間 

 前までに必ず電話でご連絡ください。 

☎連絡先：０４３－３０８－３９４７ 

☆ご注意ください☆ 

 リラックス館の入口の門はセキュリティ門

になっています。門は最後まで手を添え、緑の

ランプが点灯するのを確認してください。 

ご協力よろしくお願いします。 


