
☆イベント詳細☆ 

 ＊６日（月）・１６日（木）『おはなし会』 定員 ①（0歳児）・②（1歳から） 各 7組 1家族月に 1回 

  読み聞かせボランティアの方が来て、わらべ歌やふれあい遊び・絵本の読み聞かせをしてくださいます。 

 ＊８日（水）『にこにこタイム』 （1歳から交流会） 

  定員 ①1歳から概ね 1歳 4ヶ月まで ②概ね 1 歳５ヶ月～ 各７組 

  1歳から交流会です。リズム体操♪身長・体重の測定、手形のスタンプのプレゼントもあります。 

  いつもと違う遊びを親子で楽しみましょう！ 

 ＊１７日（金）『ほっぺタイム』 定員 ③2ヶ月～6 ヶ月まで 7組 

  月齢限定の時間です。お友だち作りや、育児の情報交換など楽しく過ごしましょう。 

＊21日（火）『ヨガ講座』 定員 ①・② 各 6組  初心者向けの優しいヨガです。リラックス館内で 

  行います。お子様は近くで遊んでいられます。【持ち物：ヨガマット又はバスタオル、ママの水分】 

＊２３日（木）『ぴよぴよタイム』 （0歳児交流会） 身長体重の測定と足形スタンプのプレゼントがあります。 

 定員 ①ハイハイの会（概ね 7ヶ月～11ヶ月まで）②ねんねの会（２ヶ月～概ね６ヶ月まで） 各 7 組 

  月齢の近いお子さんを持つお父さん・お母さんの交流会です。 

＊２７日（月）『おたんじょう会』定員 ①・② 各 6 組  ４月生まれのお子さんのお祝いをします。 

  身長・体重の測定、手形をスタンプした誕生カードのプレゼントもあります。 

＊４月２８日～５月２日まで『こどもの日 week』定員 ①・②・③・④ 各 7 組 

  普段の遊びの中にこどもの日の「製作コーナー」と「フォトコーナー        」を用意します。※製作は１家族１回になります。 

誉田・子育てリラックス館 お知らせ  令和８年 ４月号 

  

  ４月は新年度がスタート！あたたかくなり、体も気持ちも軽やかになりますね。 

 誉田・子育てリラックス館で人気の壁面や天井飾りは、春のお花がたくさん咲いて 

とってもにぎやかです。お花見気分でぜひ遊びに来てください。 

♡４月のイベントカレンダー♡ 

★利用時間★ 

①１０：００～１１：００ 

②１１：１５～１２：４５ 

※１２：１５～４５は 

ランチタイムになります 

③１３：００～１４：３０ 

④１４：４５～１６：００ 

★パパタイム★ 

１１日(土) 定員①７組 

今月は、「ぴょんぴょん

うさぎを作って遊ぼう」

です。 
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予約コード 

☆おねがい☆ 

 イベント当日のキャンセルは必ず、電話でご連絡 

してください。  ☎０４３―３０８―３９４７ 

問い合わせ時間は 

 ９：３０～１６：００となります。 

 

☆ご注意ください☆ 

 リラックス館の入口の門はセキュリティ門

になっています。門は最後まで手を添え、緑の

ランプが点灯するのを確認してください。 

ご協力よろしくお願いします。 


