
誉田・子育てリラックス館 お知らせ      令和８年 １月号 

☆イベント詳細☆ 

＊７日(水)・１５日(木)『おはなし会』 定員 ①（０歳児）・②（1 歳から） 各７組 １家族月に１回 

読み聞かせボランティアの方が来て、わらべ歌やふれあい遊び・絵本の読み聞かせをしてくださいます。 

＊１７日（土）『パパタイム』 定員 ① ７組  パパとお子さんでたくさん遊びましょう！ 

今月のテーマは「コマを作って遊ぼう！」です。 

＊１９日(月)『リトミック遊び』 （にこにこタイム…１歳から交流会） 

定員 ①１歳から概ね１歳半 ②概ね 1 歳半～歩けるお友だち 各７組  

講師の先生によるリトミック遊びを行います。たくさんの音楽に触れて遊びましょう♪ 

※今回は手形、身長・体重の測定はありません。 

＊２０日(火)『おたんじょう会』定員 ①・② 各６組  1 月生まれのお子さんのお祝いをします。 

身長・体重の測定、手形をスタンプした誕生カードのプレゼントもあります。 

＊２３日(金)『ぴよぴよタイム』 （０歳児交流会） 

定員 ①ハイハイの会（概ね７か月〜１１か月まで）②ねんねの会（２か月〜概ね６か月）各７組  

月齢の近いお子さんを持つお父さん・お母さんの交流会です。ふれあい遊びや、身長・体重の測定と 

足形スタンプのプレゼントもあります。 

＊２９日（木）～２月３日（火）まで『節分 week』定員 ①・②・③・④ 各７組   

  普段の遊びの中に節分の「製作コーナー」と「フォトコーナー        」を用意します。この期間は時間の最後に

読む絵本が節分の楽しい絵本になります！ ※製作は１家族１回になります。 

 

  

  

 先月からスタートした「ほっぺタイム」。２ヶ月～６ヶ月のお子さん限定で 

親子でにこにこ笑顔があふれ、のんびり穏やかな時間になりました。他にも 

沢山親子で楽しめるイベントを予定しています。ぜひ遊びに来てくださいね。 

 

★利用時間★ 

①１０：００～１１：００ 

②１１：１５～１２：４５ 

※１２：１５～４５は 

ランチタイムになります 

③１３：００～１４：３０ 

④１４：４５～１６：００ 

★ほっぺタイム★    

１４日（水） 

定員２ヶ月～６ヶ月  

③13：００～14：30

月齢限定の時間です。

お友だち作りや、育児

の情報交換など楽しく  

過ごしましょう。 
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☆ １月のイベントカレンダー ☆ 
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